Het LUME+ LED Therapy Mask brengt professionele lichttherapie rechtstreeks naar je dagelijkse routine.

Samen met de Likami PLUS targeted serums haal je een krachtige skincare-tool in huis die collageen
stimuleert, onzuiverheden aanpakt, roodheid kalmeert en je teint laat stralen.

Het LUME+ LED Therapy Mask gebruikt de kracht van fotobiomodulatie: een proces waarbij lichtgolven
door de huid worden opgenomen en de natuurlijke herstelmechanismen van je cellen activeren. Het
stimuleert celactiviteit, zonder de huid te beschadigen en zonder hersteltijd.

Wat doet LED-licht voor je huid ?

LED (Light Emitting Diode) zendt specifieke golflengten uit die door de huid worden geabsorbeerd. Elke
kleur dringt door tot een andere diepte en triggert een gericht biologisch effect:

@ Rood + nabij-IR (630-850 nm)
Activeert fibroblasten om collageen en elastine aan te maken.
Resultaat: stevigere huid, egalere textuur, vermindering van fijne lijntjes.

@ Blauw (415 nm)
Werkt antibacterieel en pakt P. acnes-bacterién aan.
Resultaat: zuiverdere huid, minder ontstekingen en een gereguleerde talgproductie.

Geel (590 nm)
Vermindert roodheid en stimuleert microcirculatie.
Resultaat: kalmeert gevoelige huid en geeft een natuurlijke glow.



Waarom LUME+?

« Klinisch onderbouwd: gebaseerd op dezelfde lichttechnologie die dermatologen gebruiken

« Licht x serum = maximaal effect: gerichte lichtgolven versterken de werking van actieve ingrediénten

« Next-gen design: ultralicht (93 g), flexibel, hygiénisch en waterbestendig

« Comfort & resultaat: optimaal draagcomfort dankzij de LUME Layer Lift™ technologie, zichtbaar effect

zonder hersteltijd
Quick start protocol
1. Prep

Reinig je huid grondig, verwijder make-up en breng een LED-compatibel Likami PLUS serum aan
dat aansluit bij je huidbehoefte.

Aanbevolen serums:
@ Rood + nabij-IR: Firmness & Elasticity (stevigheid) | Hydration (herstel)
@ Blauw: Anti-Acne (puistjes) | Even Skin Tone (egaliseren) | Hydration (barriere)
Geel: Skin Redness (roodheid) | Even Skin Tone (teint) | Hydration (comfort)

(T1P: Gebruik producten met actieve zuren, retinol of andere sterk werkende serums
niet vlak vodr je LED-sessie. Laat minstens 4-6 uur tussen.)

2. Select

Kies het lichtprogramma dat je serum ondersteunt:
Rood + nabij-IR > collageen e stevigheid e herstel
Blauw > acne e bacterién e talg « onzuiverheden
Geel » roodheid « gevoeligheid « balans

3. Activate

Start de LED-sessie: 10-15 min, 3x per week om te starten.
Opbouwen tot 20-30 min. Max. 4-5 sessies/week.
Consistentie is belangrijker dan intensiteit.

4. Amplify

Sluit af met je favoriete skincare. Na LED staat je huid in ontvangstmodus:
de doorbloeding is gestimuleerd en je huid neemt actieve ingrediénten extra goed op.



Huidconditi

Actieve acne

Acne +
ontsteking

Grote porién /
comedonen

Roodheid /
rosacea

Eczeem /
seborroisch
eczeem

Kapotte
huidbarriere /

post-treatment

PIH / post-acne

vlekken

Melasma

Anti-aging /
textuur
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Belangrijk: @ Blauw vermijden bij eczeem, actieve barriére-schade en pigmentgevoeligheid. = Geel is altijd

de veiligste start bij gevoelige of reactieve huid. @ Rood enkel opschalen wanneer de huid rustig is.

Dit schema toont een voorbeeldweek. Rustdagen zijn bewust tussen de sessies geplaatst om overstimulatie te

vermijden en het herstel te ondersteunen.

Bij twijfel, actieve huidaandoeningen of lopende medische behandelingen raden we aan eerst advies te vragen

aan een arts of dermatoloog.



Let’s glow together - smarter, softer, from home.

Follow and tag us
Instagram @likamiskincare
TikTok @likamiskincare
www.likami.com




