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PRODUIT

Les soins du visage par cryothérapie impliquent un refroidissement rapide de 
la peau afin d'augmenter le flux sanguin vers le visage, d'apporter plus de 
nutriments et d'oxygène pour réduire les poches et l'inflammation, et d'aider à 
soulager les allergies. Les pores sont resserrés et la peau est raffermie grâce 
à un meilleur drainage lymphatique. Le métabolisme cellulaire est stimulé, ce 
qui permet le renouvellement de la peau et l'augmentation de la production 
d e  collagène, pour révéler un teint plus jeune et plus éclatant. Fabriqués 
en acier inoxydable de qualité médicale et remplis d'un liquide réfrigérant, ils 
se conservent de préférence au réfrigérateur ou au congélateur. Passez-les 
sous l'eau après les avoir sorties du congélateur.

LES BIENFAITS DE LA BEAUTÉ

• Dégonfler
• Lifter, sculpter, raffermir
• Réduire les pores et l'inflammation
• Renforcer la circulation sanguine dermique
• Éclaircir le teint
• Prévenir les ecchymoses
• Soulager les maux de tête dus à la tension
• Drainage lymphatique

CANDIDATURE

Nettoyez le visage et séchez-le en tapotant. Appliquez votre sérum préféré 
pour aider les bâtonnets cryogéniques à glisser sur la peau. Utilisez le produit 
du centre du visage vers l'extérieur pour évacuer la lymphe et détoxifier la 
peau. Commencez par le haut du front en effectuant des mouvements de 
balayage vers l'extérieur. Déplacez-vous vers la zone des sourcils et faites le 
tour du contour des yeux en posant les bâtonnets de glace sur les sourcils, les 
orbites et les pommettes. La température rafraîchissante rafraîchira 
l'ensemble du visage. Travaillez sur chaque joue en partant du centre du 
visage vers le haut et vers l'extérieur. Terminez en travaillant la ligne de la 
mâchoire et en posant les bâtonnets de cryoglace sur la nuque, derrière les 
oreilles et sur les é p a u l e s . Utilisez-les encore et encore pour obtenir 
une peau tonique et ferme. Conseil : ils sont parfaits avant le maquillage ! 
Rincez les bâtonnets cryogéniques à l'eau et séchez-les avec une serviette. 
Remettez-les dans leur étui et placez-les au réfrigérateur ou au congélateur 
jusqu'à la prochaine utilisation.


