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Welkom bij de Likami B2B Academy

Wat fijn dat jullie er zijn. In deze bundel vinden jullie alle praktische informatie die jullie nodig
hebben: een overzicht van de slides, de ingrediéntenlijst en gedetailleerde uitleg over al onze
treatments.

Bedankt dat jullie samen met ons het Likami-verhaal uitdragen. Jullie expertise en passie mak-
en het verschil voor onze klanten, en daar zijn we jullie enorm dankbaar voor.

Veel succes en plezier met de academy.

Warme groeten
Marianne en Lieven

l‘k Se Copyright © 2026 Likami. All rights reserved. No part of this publication may be reproduced or transmitted in any form or by any means, electronic or
l aml mechanical, including photocopying, recording or any information storage and retrieval system, without prior permission in writing from the publisher.
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Abrikozepit

Prunus Armeniaca Seed Powder (Abrikozenpit) - De fijne
korreltjes van abrikozenpit helpen bij het exfoliéren van de
huid. Bovendien bevat de abrikoos veel voedingsstoffen
(vitaminen en vetzuren), ideaal om de huid te voeden.

Alfahydroxyzuren

Alpha Hydroxy Acids (Alfahydroxyzuren) - Ook bekend
als AHA’s. Ze helpen bij het egaliseren van de huidtint,
verminderen de vorming van rimpels en zijn ideaal voor
droge huid door hun hydraterende eigenschap.

Alginaat

Algin  (Alginaat) - Alginaat is een natuurlijk
polysaccharide dat wordt gewonnen uit de celwanden
van bruinwieren. Het wordt vaak gebruikt in
cosmetische en huidverzorgingsproducten vanwege
zijn vermogen om textuur te verbeteren, te verdikken
en als vochtinbrengend middel te dienen. Alginaat helpt
de huid gehydrateerd te houden en kan bijdragen aan
een soepele en aangename textuur van het product.

Aloé Vera

Aloe Barbadensis Leaf Juice (Aloé vera-sap) - Dit sap is
afkomstig van de aloé vera-plant en bevat verschillende
bioactieve verbindingen, waaronder polysacchariden,
vitamines, mineralen en antioxidanten. Aloé vera-
sap heeft aangetoond dat het hydraterende en
verzachtende effecten heeft op de huid, en kan helpen
bij het verminderen van ontstekingen en roodheid.
Het kan ook wondhelende eigenschappen hebben en
effectief zijn bij de behandeling van zonnebrand.

Ananas

Ananas Sativus Fruit Extract (Ananas) - Dit extract
wordt gewonnen uit ananas en bevat bromelaine, een
enzym dat eiwitten kan afbreken en dode huidcellen
kan exfoliéren. Het heeft ook ontstekingsremmende
eigenschappen die kunnen helpen bij het verminderen
van roodheid en irritatie. Ananasextract heeft
aangetoond dat het de algehele textuur en teint van de
huid verbetert en kan nuttig zijn bij de behandeling van
hyperpigmentatie en acne.

Anti-pollution ferment complex®
Anti-pollution ferment complex® (Anti-pollution
ferment complex®) - Het Anti-pollution ferment®
complex is een combinatie van een ferment en een
plantenextract. Het ferment wordt verkregen door
hoogwaardige gisten te kweken enis speciaal ontwikkeld
om de huid te voeden met voedingsstoffen, vitamines,
aminozuren en enzymen. Het bevordert de aanmaak
van collageenvezels en verbetert hun stabiliteit.
Het plantenextract bevat Bacopa Monnieri, Lapsana
Communis, Pichia Ferment en Moringa Oleifera.

Argan Olie

Argania spinosa (Argan olie) - Rijk aan vitamine E
en fytosterolen, verzacht en kalmeert de huid.
Fytosterolen zorgen voor elasticiteit van de huid door
het voorkomen van rimpels en striae. Het bevat 80%
essentiéle vetzuren, heeft antioxidante eigenschappen
die vroegtijdige veroudering voorkomen, en het
hydrateert, voedt en regenereert de huid ook.

Arnica Extract

Arnica Montana Flower Extract (Arnica-extract)
- Bekend om zijn opmerkelijke genezende
eigenschappen, is Arnica-extract een belangrijk
onderdeel in huidverzorgingsformules die gericht zijn
op het verminderen van ontsteking, het verzachten van
blauwe plekken en het versnellen van wondgenezing.
Rijk aan ontstekingsremmende verbindingen en
antioxidanten, helpt het huidroodheid en irritatie
te minimaliseren. Bovendien ondersteunen de
antioxidante eigenschappen de bescherming van de
huid tegen vrije radicalen, wat het verschijnen van
verouderingstekenen zoals rimpels en fijne lijntjes kan
uitstellen.

Avocado-olie

Persea gratissima oil (Avocado-olie) - De bétacaroteen,
eiwitten, lecithine, vetzuren en vitamines A, D en E
die in avocado-olie aanwezig zijn, helpen de huid
te hydrateren en te beschermen tegen schadelijke
UV-stralen. Daarnaast stimuleren ze ook de
collageenstofwisseling.

Azelainezuur

Azelaic acid (Azelainezuur) - Azelainezuur is een type
zuur dat behoort tot de dicarbonzuur familie en wordt
gewonnen uit granen zoals gerst, tarwe en rogge. Het
biedt milde exfoliérende eigenschappen die helpen
bij het ontstoppen van porién en het verfijnen van
de huidtextuur. Azelainezuur staat bekend om zijn
vermogen om roodheid en bultjes te verminderen.
Het helpt bij het verminderen van onvolkomenheden
en het vervagen van de verschijning van post-acne
vlekken en andere verkleuringen. Azelainezuur is ook
een krachtige antioxidant.

Bakuchiol

Bakuchiol  (Bakuchiol) - Is een veganistisch
huidverzorgingsingrediént dat wordt gevonden in de
bladeren en zaden van de Psoralea corylifolia-plant,
ook bekend als babchi, inheems in en groeiend in
heel India, waar het een rol speelt in de Ayurvedische
geneeskunde. Het is een krachtige antioxidant die
zichtbaar huidverkleuringen door omgevingsinvloeden
vermindert en een merkbaar kalmerend effect op
de huid heeft. Bakuchiol kan ook het verschijnen van
fijne lijntjes en rimpels verminderen. Het is tevens een
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krachtige antioxidant die helpt bij het bestrijden
van tekenen van veroudering, zoals fijne lijntjes en
verlies van stevigheid, door zich te richten op vrije
radicalen.

Baobabolie

Adansonia Digitata Seed Oil (Baobabolie) - Verkregen
uit zaden van de Afrikaanse Baobabboom, is baobabolie
zeer voedzaam voor de huid, het biedt onverzadigde
vetzuren (omega 3, 6 en 9) en vitamines. Het is ook
hydraterend, regenererend en voedend voor de huid.
Baobabolie reguleert zowel zeer droge als vette huid
en werkt als een verzachtend en kalmerend middel.

Bergamotolie

Citrus Aurantium Bergamia Peel Oil (Bergamotolie)
- Deze olie wordt verkregen uit de bergamotvrucht
en heeft een frisse, citrusachtige geur. Het bevat
limoneen, linalool en andere verbindingen die
ontstekingsremmende eigenschappen hebben en
ontspanning kunnen bevorderen. Bergamotolie wordt
vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten als een
geurige en opbeurende ingrediént.

Betaine

Beta vulgaris (Betaine) - Heeft voornamelijk een functie
als bevochtigingsmiddel en anti-irriterend middel in
cosmetische producten. Het verbetert de productie
van collageen en haargroei binnen de belangrijkste
groeicyclus van het haar.

Bijenwas

Polyglyceryl-3 Beeswax (Polyglyceryl-3 Bijenwas)
- Dit is een natuurlijk verkregen emulgerend en
verdikkend middel dat veel wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten. Polyglyceryl-3 bijenwas
kan helpen om de textuur en consistentie van het
product op de huid te verbeteren, en kan ook enige
hydraterende en verzachtende effecten hebben.

Biosaccharide Gum-1

Biosaccharide Gum-1 (Biosaccharide Gum-1) - Dit is
een complex polysaccharide dat wordt verkregen uit
planten zoals mais en tarwe. Het wordt vaak gebruikt
in huidverzorgingsproducten als een hydraterend en
kalmerend middel, en kan helpen om de textuur en
het gevoel van het product op de huid te verbeteren.
Biosaccharide gum-1 kan ook helpen bij het
verminderen van ontstekingen en irritaties.

Bisabolol

Bisabolol (Bisabolol) - Dit is een natuurlijke verbinding
die afkomstigis van kamille en andere planten. Het heeft
ontstekingsremmende, antioxidante en antimicrobiéle

eigenschappen die kunnen bijdragen aan de algehele
gezondheid van de huid. Bisabolol wordt vaak gebruikt
in huidverzorgingsproducten als een kalmerend en
verzachtend middel, en kan helpen bij het verminderen
van roodheid en irritatie.

Blauwe Bosbesextract

Vaccinium myrtillus Fruit Extract (Blauwe
bosbesextract) - Bevat krachtige antioxidanten zoals
anthocyanen, die de huid beschermen tegen schade
door vrije radicalen en milieuvervuiling. Het heeft
ook ontstekingsremmende eigenschappen die helpen
bij het kalmeren van de huid en het verminderen
van roodheid. Dit extract wordt vaak gebruikt in
huidverzorgingsproducten om de teint te verbeteren
en de huid te verjongen.

Cacaoboter

Theobroma cacao (Cacaoboter) - Cacaoboter bevat
grote hoeveelheden antioxidanten die vrije radicalen
bestrijden, die cellen beschadigen en leiden tot
vroegtijdige veroudering. Het aanbrengen van dit
product op de huid voorkomt degradatie van de huid
door blootstelling aan zonlicht. Bovendien is het van
nature lang houdbaar. Daarnaast fungeert het als
bevochtigingsmiddel en helpt het de huid gehydrateerd
te houden.

Cactusvijgolie

Opuntia Ficus-Indica Seed Oil (Cactusvijgolie) - Deze
olie wordt gewonnen uit de zaden van de cactusvijg en
is rijk aan antioxidanten, vitamines en mineralen die de
huid kunnen voeden en beschermen. Cactusvijgolie
wordt vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een ontstekingsremmend en hydraterend middel, en
kan ook enkele anti-verouderings- en oplichtende
effecten op de huid hebben. Het kan de algehele
gezondheid en uitstraling van de huid verbeteren en is
geschikt voor alle huidtypes.

Camellia Olie

Camellia Oleifera Seed Oil (Camellia olie) - Het
wordt gewonnen uit de zaden van de theeplant,
Camellia sinensis. Camellia olie is rijk aan essentiéle
vetzuren en antioxidanten, en staat bekend om zijn
vochtinbrengende en anti-aging eigenschappen voor
de huid. Het kan helpen bij het verbeteren van de
textuur en uitstraling van de huid, en is geschikt voor
alle huidtypes.

Candelillawas

Cera candelilla (Candelillawas) - Deze was is afkomstig
van de plant Euphorbia Cerifera, ook bekend als
de candelillaplant. Deze was heeft beschermende
en hydraterende eigenschappen en wordt goed
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opgenomen door de huid. Het wordt gebruikt als een
veganistisch alternatief voor bijenwas, omdat het
dezelfde beschermende eigenschappen heeft.

Carrageen

Carrageenan (Carrageen) - Dit is een polysaccharide
die wordt gewonnen uit rood zeewier. Het wordt
vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten als een
verdikkingsmiddel en stabilisator, en kan helpen bij
het verbeteren van de textuur en het gevoel van het
product op de huid.

Castorolie

Ricinus communis Seed Oil (Castorolie) - Castorolie is
een waardevolle bondgenoot dankzij zijn regenererende
kracht en kalmerende eigenschappen. Het staat ook
bekend om zijn antimicrobiéle en ontstekingsremmende
eigenschappen. Castorolie is tevens rijk aan vetzuren.
Deze kunnen de gladheid en zachtheid van de huid
verbeteren wanneer het wordt aangebracht.

Ceramide

Glucosyl Ceramide (Ceramide) - Voornamelijk
afkomstig van planten zoals tarwekiem en rijstzemelen,
is dit een vorm van ceramide die niet alleen de
natuurlijke barriérefunctie van de huid versterkt
en herstelt, maar ook vochtverlies voorkomt. De
toegevoegde glucosemolecule verhoogt het vermogen
om de huidhydratatie te verbeteren, waardoor het
een essentieel ingrediént is voor het behoud van een
gladde en veerkrachtige huid.

Cetearyl Glucoside

Cetearyl Glucoside (Cetearyl Glucoside) - Dit
is een emulgator die vaak wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten om ingrediénten te mengen
die anders zouden scheiden. Het kan helpen om de
textuur en consistentie van het product op de huid te
verbeteren zonder een vettig residu achter te laten.

Cetearyl Olivate

Cetearyl Olivate (Cetearyl Olivate) - Dit is een emulgator
die afkomstig is van olijfolie. Het wordt vaak gebruikt in
huidverzorgingsproducten om ingrediénten te mengen
die anders zouden scheiden. Cetearyl olivate kan
helpen om de textuur en consistentie van het product
op de huid te verbeteren zonder een vettig residu
achter te laten.

Cetearylalcohol

Cetearyl Alcohol (Cetearylalcohol) - Dit s
een vette alcohol die vaak wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten als een verzachtend middel
en verdikkingsmiddel. Het kan helpen bij het verbeteren

van de textuur en het gevoel van het product op de
huid, en kan ook hydraterende effecten hebben.

Citroenzuur

Citric Acid (Citroenzuur) - Ditis een zwak organisch zuur
dat vaak wordt gebruikt in huidverzorgingsproducten
als een pH-regelaar en conserveermiddel. Het kan ook
helpen bij het exfoliéren van de huid en het verbeteren
van de algehele textuur en uitstraling.

Decylglucoside

Decyl Glucoside (Decylglucoside) - Dit is een
oppervlakte-actieve stof die wordt verkregen uit
mais en kokosnoot. Het wordt vaak gebruikt in
huidverzorgingsproducten als een milde reiniger en
schuimmiddel. Decylglucoside kan helpen om vuil en
onzuiverheden van de huid te verwijderen zonder de
natuurlijke olién weg te strippen.

Dehydroazijnzuur

Dehydroacetic Acid (Dehydroazijnzuur) - Dit s
een conserveermiddel dat vaak wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten om de groei van bacterién
en schimmels te voorkomen. Het wordt beschouwd
als een veilig en effectief alternatief voor traditionele
conserveermiddelen zoals parabenen.

DMAE

Dimethylaminoethanol Tartrate (DMAE) - Een actief
ingrediént met een molecuul dat effectief cellen
penetreert en de collageensynthese stimuleert. Het
zorgt voor elasticiteit en stevigheid van de huid en
heeft antioxidante eigenschappen. Het staat ook
bekend om het verminderen van kringen onder de
ogen en is geschikt voor alle huidtypen.

Draakbloedextract

DracaenaDraco Extract (Draakbloedextract) - Dit extract
wordt verkregen uit het sap van de drakenbloedboom en
bevat polyfenolen en andere verbindingen die kunnen
helpen de huid te beschermen tegen schade veroorzaakt
door vrije radicalen en UV-stralen. Draakbloedextract
wordt vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een helend en verjongend middel, en kan helpen bij het
verminderen van ontstekingen en het bevorderen van
wondgenezing.

Druivenbladextract

Vitis Vinifera Leaf Extract (Druivenbladextract) -
Dit extract wordt verkregen uit de bladeren van
de druivenplant en bevat antioxidanten en andere
verbindingen die de huid kunnen helpen beschermen
en kalmeren. Druivenbladextract wordt vaak gebruikt in
huidverzorgingsproducten als een ontstekingsremmend
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en samentrekkend middel, en kan ook enkele
verstevigende en verhelderende effecten op de huid
hebben. Het kan ook helpen om de algehele textuur en
uitstraling van de huid te verbeteren.

Druivenpitolie

Vitis Vinifera Seed Oil (Druivenpitolie) - Rijk aan
antioxidanten en linolzuur, helpt de vochtbalans van de
huid in evenwicht te brengen.

Duindoornbesolie

Hippophae Rhamnoides Fruit extract (Duindoornbesolie)
- Deze bes is een goede bron van vitamine C, evenals
verschillende  B-vitaminen, vitamine E, lycopeen,
fytosterolen en talrijke fenolische verbindingen die
antioxidante voordelen bieden. Een uniek aspect van dit
vruchtenextract is het vermogen om elementen in de huid
te helpen stabiliseren die normaal gesproken afbreken in
aanwezigheid van waterstofperoxide en andere soorten
vrije radicalen. Net als andere bessen heeft het ook een
merkbare kalmerende werking op de huid.

Ectoin

Ectoin (Ectoin) - Ectoin is een natuurlijk voorkomende
extremolyt die wordt geproduceerd door micro-
organismen die leven in extreme omstandigheden
zoals hoge zoutconcentraties, hitte en UV-
straling. Het helpt huidcellen te beschermen tegen
omgevingsstress,  stabiliseert  de huidbarriere
en ondersteunt de cellulaire hydratatie. Ectoin
staat bekend om zijn ontstekingsremmende en
beschermende eigenschappen en helpt gevoeligheid
te verminderen, vochtverlies te voorkomen en de
algehele huidweerbaarheid te verbeteren.

Ferulinezuur

Ferulic acid (Ferulinezuur) - Een superieure antioxidant
die de huid beschermt tegen omgevingsfactoren
en schade door de zon, terwijl het ook helpt andere
antioxidanten in de formule te stabiliseren. Het draagt
ook bij aan een meer gelijkmatige teint. Ferulinezuur
is een fenolische antioxidant die van nature voorkomt
in zemelen en bamboescheuten. Onderzoek heeft
aangetoond dat het zijn eigen voordelen biedt aan
de huid, terwijl het ook de stabiliteit van andere
antioxidanten, zoals vitamines C en E, verbetert
wanneer ze ermee gecombineerd worden.

Frambozenpitolie

Rubus Idaeus Seed Oil (Frambozenpitolie) - Deze olie
wordtgewonnenuitdezadenvande frambozenvruchten
is rijk aan vetzuren en antioxidanten die de huid kunnen
hydrateren en beschermen. Frambozenpitolie heeft
ontstekingsremmende en anti-verouderingseffecten
op de huid aangetoond, en kan ook helpen bij het

verbeteren van het uiterlijk van fijne lijntjes en rimpels.
Het wordt vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten
als een verzachtend en verzorgend middel.

Fytinezuur

Phytic Acid (Fytinezuur) - Dit is een van nature
voorkomend zuur dat afkomstig is van planten en
vaak wordt gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een exfoliérend en oplichtend middel. Fytinezuur kan
helpen bij het verwijderen van dode huidcellen en het
verminderen van de zichtbaarheid van donkere vlekken
en hyperpigmentatie. Het kan ook enkele antioxidante
en ontstekingsremmende effecten hebben op de huid.

Gemberwortel Extract

Zingiber Officinale Root Extract (Gemberwortel
extract) - Heeft antioxidante en ontstekingsremmende
eigenschappen die de huid beschermen en kalmeren.
Daarnaast kunnen de verwarmende en verkwikkende
effecten de circulatie stimuleren, wat bijdraagt aan
een gezonde en stralende teint.

Geraniumolie

Pelargonium Graveolens Oil (Geraniumolie) - Deze
olie wordt gewonnen uit de bladeren en stelen
van de geraniumplant en heeft een zoete en
bloemige geur. Geraniumolie wordt vaak gebruikt
in  huidverzorgingsproducten als een natuurlijk
parfum en kan ook enkele ontstekingsremmende en
antimicrobiéle effecten op de huid hebben.

Ginko Biloba Extract

Ginkgo Biloba Leaf Extract (Ginkgo Biloba Extract) -
Dit extract is afkomstig van de bladeren van de ginkgo
biloba boom en bevat flavonoiden en terpenoiden die
de doorbloeding en antioxidantactiviteit in de huid
kunnen helpen verbeteren. Ginkgo biloba extract
wordt vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een verjongend en anti-verouderingsmiddel, en kan
helpen bij het verminderen van ontstekingen en het
bevorderen van wondgenezing.

Glucose

Glucose (Glucose) - Dit is een eenvoudige suiker die
vaak wordt gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een bevochtigingsmiddel en verzorgend middel. Het
kan helpen bij het verbeteren van de hydratatie en
algehele gezondheid van de huid, en kan ook enkele
verzachtende en verzorgende effecten hebben.

Glycerine

Glycerin (Glycerine) - Ditiseenvochtinbrengendingrediént
dat veel gebruikt wordt in huidverzorgingsproducten om
vocht aan te trekken en vast te houden in de huid. Het
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helpt de huid gehydrateerd te houden en kan ook een
verzachtend en verzorgend effect hebben.

Glyceryl Caprylate

Glyceryl Caprylate (Glyceryl Caprylate) - Dit is een
verzachtend en huidverzorgend middel dat wordt
verkregen uit kokosolie. Het wordt vaak gebruikt in
huidverzorgingsproducten om de textuur en het gevoel
van het product op de huid te verbeteren.

Glyceryl Stearate

Glyceryl Stearate SE (Glyceryl Stearate SE) - Dit is
een emulgator en verdikkingsmiddel dat vaak wordt
gebruikt in huidverzorgingsproducten om ingrediénten
te mengen die anders zouden scheiden. Het kan helpen
om de textuur en consistentie van het product op de
huid te verbeteren zonder een vettig residu achter te
laten.

Glyceryl Undecylenate

Glyceryl Undecylenate (Glyceryl Undecylenate) - Dit is
een verzachtend en huidverzorgend middel dat wordt
verkregen uit castorolie. Het wordt vaak gebruikt in
huidverzorgingsproducten om de textuur en het gevoel
van het product op de huid te verbeteren.

Glycolzuur

Glycolic acid (Glycolzuur) - Glycolzuur is een in water
oplosbaar alfa-hydroxyzuur (AHA) dat wordt gewonnen
uit suikerriet. Het helpt bij het vernieuwen van het
huidoppervlak en verbetert aanzienlijk de hydratatie
van de huid. Als exfoliant kan glycolzuur helpen om
dode huidcellen te verwijderen en het huidoppervlak
te vernieuwen. Dit resulteert in verbetering van
verschillende tekenen van veroudering, waaronder
schade door de zon, een ongelijkmatige teint, ruwe,
schilferige plekjes op de huid, fijne lijntjes en rimpels.

Gojibesextract

Lycium Barbarum Fruit Extract (Gojibesextract) -
Dit extract wordt verkregen uit de gojibesplant en
is rijk aan antioxidanten, aminozuren en andere
verbindingen die de gezondheid van de huid kunnen
helpen verbeteren. Gojibesextract wordt vaak gebruikt
in  huidverzorgingsproducten als een verjongend
en anti-verouderingsmiddel, en kan ook enkele
ontstekingsremmende en antibacteriéle effecten hebben.

Gotu Kola

Centella Asiatica (Gotu Kola) - Centella Asiatica, ook
bekend als Gotu Kola of tijgergras, heeft uitstekende
eigenschappen voor de huid. Het ondersteunt
het genezingsproces dankzij de aanwezigheid
van triterpenoide derivaten die de vorming van

fibroblasten stimuleren. Daarom wordt het gebruikt
voor de behandeling van wonden en om het uiterlijk
van recente littekens te verminderen. Het is ook een
uitstekende antioxidant, waardoor het in staat is om
tekenen van vroegtijdige veroudering te voorkomen,
de huid te verstevigen en de algehele uitstraling te
verbeteren. Het biedt de huid ook een gunstige dosis
collageen. Vooral gunstig voor droge en gevoelige huid
vanwege zijn sterke hydraterende werking.

Goudsbloem

Calendula Officinalis Flower Extract (Goudsbloemextract)
- Dit extract wordt verkregen uit de goudsbloemplant en
bevat flavonoiden, carotenoiden en triterpenoiden die
kunnen helpen bij het verminderen van ontstekingen en
het bevorderen van wondgenezing. Goudsbloemextract
wordt vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten als een
verzachtend en kalmerend middel, en kan nuttig zijn bij
de behandeling van droge, gevoelige of geirriteerde
huid.

Granaatappel

Punica Granatum Fruit Extract (Granaatappelextract)
- Dit extract wordt gewonnen uit de vrucht van
de granaatappelplant en is rijk aan antioxidanten,
polyfenolen en andere verbindingen die de huid kunnen
beschermen en verjongen. Granaatappelextract
wordt vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een anti-verouderings- en oplichtend middel, en kan
ook enkele ontstekingsremmende en antimicrobiéle
effecten hebben.

Granaatappelzaadolie

Punica Granatum seed oil (Granaatappelzaadolie)
- Dit extract wordt gewonnen uit de vrucht van
de granaatappelplant en is rijk aan antioxidanten,
polyfenolen en andere verbindingen die de huid kunnen
beschermen en verjongen. Granaatappelextract
wordt vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een anti-verouderings- en oplichtend middel, en kan
ook enkele ontstekingsremmende en antimicrobiéle
effecten hebben. Wat granaatappelolie onderscheidt,
is de combinatie van twee antioxidante componenten
in de vrucht - punicalagine en Omega 5. Punicalagine
is aanwezig in de schil van de vrucht, terwijl Omega
5 exclusief wordt gevonden in het binnenste zaad.
Punicalagine bevordert de regeneratie van de dermis
en Omega 5 verjongt de epidermis. Bovendien is het
rijk aan polyfenolen en anthocyanen, die vrije radicalen
en huidveroudering bestrijden. Het wordt aanbevolen
voor droge, gedevitaliseerde huid, rimpelbehandeling
en gevoelige huidcondities.

Groene Koffiezaadextract
Coffea arabica seed extract (Groene koffiezaadextract)
- Groene koffie wordt gewonnen uit ongeroosterde

likami-



koffiebonen. Het heeft hydraterende, verzachtende,
voedende en verstevigende eigenschappen. Dankzij de
hoge concentratie van het polyfenol chlorogeenzuur
heeft groene koffie beschermende antioxidante en
regenererende eigenschappen die ideaal zijn voor alle
huidtypen, vooral rijpere en beschadigde huid. Het
bevat ook tannines die samentrekkende eigenschappen
bieden om de vette huid in evenwicht te brengen en de
zichtbaarheid van porién te verminderen. Groene koffie
bevat cafeine om de doorbloeding te stimuleren en het
evenwicht te herstellen. Bij massage in de huid kan het
ook helpen bij het afvoeren van overtollig vocht om een
gezwollen gezicht en ogen te verminderen.

Groene Thee

Camellia sinesis leaf extract + Camellia oleifera seed oil
(Groene thee) - Dankzij zijn antioxidante kracht helpt
groene thee de huid beschermen tegen de schadelijke
effecten van vrije radicalen, waardoor veroudering van
de huid wordt vertraagd. Groene thee is bewezen een
uitstekende UV-beschermer, ontstekingsremmend,
anticarcinogeen en antimicrobieel te zijn. Vanwege
deze eigenschappenis groene thee ook een uitstekende
keuze voor huidaandoeningen zoals rosacea, acne en
atopische dermatitis.

Haver

Avena sativa (Haverextract) - Huidverzorgingsproducten
die haver bevatten, voorkomen uitdroging door een
dun laagje op de huid te vormen dat waterverdamping
tegengaat. Dankzij een systeem van natuurlijke micro-
sponzen oefenen emolliérende en hydraterende stoffen
een effect uit van herstructurering en bescherming van
de huid.

Heermoes

Equisetum Arvense Extract (Heermoes) - Rijk aan
mineralen, met name silicium, draagt heermoesextract
significant bij aan de synthese van collageen, wat de
huidstructuur en veerkracht verbetert. Dit ingrediént
is essentieel voor het verhogen van de elasticiteit en
stevigheid van de huid. De antioxidante eigenschappen
helpen de effecten van veroudering te verminderen
door bescherming tegen vrije radicalenschade en
door het verminderen van de zichtbaarheid van fijne
lijntjes en rimpels. De adstringerende kwaliteiten van
Heermoes verfijnen ook de porién en reguleren de
olieproductie, waardoor het geschikt is voor mensen
met een vette of acne-gevoelige huid.

Hibiscusextract

Hibiscus sabdariffa (Hibiscusextract) - Hibiscusbloemen
zijn zeer rijk aan natuurlijke alfahydroxyfruitzuren
(AHAs), met name citroenzuur, appelzuur en
wijnsteenzuur. Ze zijn ook rijk aan antioxidanten,
waaronder polyfenolen en citroenzuur (vitamine C),

evenals slijmstoffen die zorgen voor zachtheid en de
huid beschermen tegen uitdroging.

Hopextract

Humulus Lupulus Extract (Hopextract) - Is afgeleid
van de hopplant en wordt vaak gebruikt in
huidverzorgingsproducten vanwege zijn kalmerende
en verzachtende eigenschappen. Hopextract bevat
antioxidanten, die helpen bij het beschermen van
de huid tegen schade door vrije radicalen, en heeft
mogelijk ook ontstekingsremmende voordelen. Het
kan de huid helpen kalmeren en is nuttig in producten
die gericht zijn op het verminderen van irritatie en
roodheid.

Hyaluronzuur

Sodium Hyaluronate (Natriumhyaluronaat) - Dit is
een vorm van hyaluronzuur die vaak wordt gebruikt
in huidverzorgingsproducten als een hydraterend
en opvullend middel. Natriumhyaluronaat kan water
aantrekken en vasthouden in de huid, wat kan helpen bij
het verbeteren van de hydratatie en het verminderen
van de zichtbaarheid van fijne lijntjes en rimpels.

Inuline

Inulin  (Inuline) - Een prebioticum dat gezonde
huidbacterién voedt, de natuurlijke huidbarriere
versterkt en irritatie vermindert. Het versterkt
de huidflora door antimicrobiéle en antioxidante
eigenschappen, wat helpt bij het behouden van een
zuivere en rustige huid.

Jojobaolie

Simmondsia Chinensis (Jojobaolie) - Naast de
uitstekende verzachtende werking die zorgt voor diepe
hydratatie en zachtheid, heeft het een bijzondere
eigenschap die essentieel is voor diepe hydratatie
van de hoornlaag. Het vormt namelijk een niet-
vette, beschermende lipidenlaag die vergelijkbare
effectiviteit biedt als minerale olie.

Kaasjeskruid

Malva Sylvestris Flower Extract (Extract van
kaasjeskruidbloemen) - Dit extract wordt verkregen
uit de bloemen van de kaasjeskruidplant en bevat
polysacchariden en andere verbindingen die de
huid kunnen kalmeren en hydrateren. Extract
van kaasjeskruidbloemen wordt vaak gebruikt in
huidverzorgingsproducten als een kalmerend en
ontstekingsremmend middel, en kan nuttig zijn om
roodheid en irritatie te verminderen.

Kaliumsorbaat
Potassium Sorbate (Kaliumsorbaat) - Dit is een
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zout van sorbinezuur dat veel wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten als  conserveermiddel.
Kaliumsorbaat kan helpen bij het voorkomen van de
groei van bacterién en schimmels in het product en
wordt over het algemeen als veilig en niet-irriterend
voor de huid beschouwd.

Kamille Extract

Chamomilla Recutita Flower Extract (Kamille Extract)
- Dit extract is afkomstig van de kamilleplant en bevat
flavonoiden en terpenoiden die kunnen helpen bij
het verminderen van ontstekingen en het kalmeren
van de huid. Kamille Extract wordt vaak gebruikt in
huidverzorgingsproducten als een kalmerend en
ontstekingsremmend middel, en kan nuttig zijn bij de
behandeling van droge, gevoelige of geirriteerde huid.

Kaolien Witte Klei

Kaolin (Kaolien witte klei) - Dit is een soort klei
die rijk is aan mineralen en vaak wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten als een absorberend
en exfoliérend middel. Kaolien kan helpen bij het
verwijderen van overtollige olie en onzuiverheden
van de huid, en kan ook enkele verzachtende en
kalmerende effecten hebben.

Karitéboter

Butyrospermum Parkii Butter (Karitéboter) - Dit is een
vet dat wordt verkregen uit de noten van de sheaboom.
Het is rijk aan vetzuren, vitamines en mineralen die de
huid kunnen hydrateren en voeden. Karitéboter heeft
ontstekingsremmende en antioxidante eigenschappen
die de huid kunnen beschermen tegen schade
veroorzaakt door vrije radicalen en UV-stralen. Het
wordt vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een hydraterend en verzachtend middel.

Kojinezuur

Kojic Acid (Kojinezuur) - Ditis een van nature voorkomende
verbinding die wordt gewonnen uit bepaalde schimmels
en vaak wordt gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een middel om de huid op te lichten. Kojiczuur werkt
door de productie van melanine in de huid te remmen,
wat kan helpen bij het verminderen van de zichtbaarheid
van donkere vlekken en hyperpigmentatie.

Kokosolie

Cocos Nucifera Oil (Kokosolie) - Deze olie wordt
geéxtraheerd uit het vruchtvlees van rijpe kokosnoten
en is rijk aan vetzuren, antioxidanten en vitamines.
Kokosolie heeft aangetoond dat het hydraterende
en antimicrobiéle eigenschappen heeft die kunnen
bijdragen aan de gezondheid van de huid. Het kan
ook helpen bij het verbeteren van de algehele textuur
en uitstraling van de huid, en wordt vaak gebruikt in

huidverzorgingsproducten als een verzachtend en
verzorgend middel.

Komkommer Extract

Cucumis Sativus Fruit Extract (Komkommer extract) -
Hydrateert, verfrist en heeft een verkoelend effect op
de huid. Het vermindert roodheid en zwelling, waardoor
de huid gekalmeerd en comfortabel aanvoelt.

Kurkumawortel Extract

Curcuma longa Root Extract (Kurkumawortel extract)
- Dit is rijk aan curcumine, een krachtige antioxidant
en ontstekingsremmende stof, waardoor het een
gunstig ingrediént is in huidverzorging voor het
kalmeren van irritaties, het verminderen van roodheid
en het oplichten van de huid. Het kan ook helpen om
vrije radicalen te bestrijden, wat helpt om tekenen
van veroudering zoals rimpels en donkere viekken te
vertragen.

Lactobacillus ferment

Lactobacillus/Punica Granatum Fruit Ferment Extract
(Lactobacillus ferment) - Dit is een probiotisch
ingrediént afgeleid van granaatappel dat helpt om
het microbioom van de huid in balans te brengen
en een gezonde huidfunctie te bevorderen. Als een
probiotisch ingrediént bevat het levende bacterién
die kunnen helpen om het microbioom van de huid te
balanceren.

Lavendelolie

Lavandula angustifolia  Oil (Lavendelolie) - Een
krachtige celregenerator, bekend om zijn kalmerende
eigenschappen, ideaal voor de behandeling van acne,
uitgedroogde en beschadigde huid en gevoelige huidtypes.

Lecithine

Lecithin hydrogenated (Gehydrogeneerde lecithine)
- Dit is een emulgator en huidverzorgend middel
dat wordt gewonnen uit sojabonen. Het wordt
vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten om
ingrediénten te mengen die anders zouden scheiden.
Gehydrogeneerde lecithine kan helpen om de textuur
en consistentie van het product op de huid te
verbeteren zonder een vettig residu achter te laten.

Limonene

Limonene (Limonene) - Dit is een van nature
voorkomende verbinding die wordt gevonden in de
schillen van citrusvruchten en vaak wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten als een geur- en smaakstof.
Limonene kan ook enkele ontstekingsremmende en
antimicrobiéle effecten hebben en kan helpen bij de
opname van andere ingrediénten in de huid.
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Macadamia-olie

Macadamia Ternifolia Seed Oil (Macadamia-olie)
- Deze olie wordt gewonnen uit de zaden van de
macadamianoot en is rijk aan vetzuren en antioxidanten
die de huid kunnen hydrateren en beschermen.
Macadamiazaadolie heeft ontstekingsremmende en
regeneratieve effecten op de huid aangetoond en kan
helpen bij het verbeteren van de algehele textuur en
uitstraling van de huid.

Magnesium

Magnesium Chloride, Magnesium Sulphate (Magnesium)
- Staat bekend om zijn kalmerende eigenschappen,
biedt verlichting aan gestreste en geirriteerde huid. Het
bevordert ontspanning en helpt bij het detoxificeren van
de huid door het verwijderen van onzuiverheden, wat
resulteert in een frissere en schonere uitstraling.

Maltodextrine

Maltodextrin  (Maltodextrine) - Dit is een
complex koolhydraat dat vaak wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten als een verdikkingsmiddel
en stabilisator. Maltodextrine kan helpen om de
textuur en consistentie van het product op de huid te
verbeteren zonder een vettig residu achter te laten.

Mica

Mica (Mica) - Dit is een van nature voorkomend mineraal
dat vaak wordt gebruikt in huidverzorgingsproducten
als een kleurstof en lichtweerkaatsend middel. Mica
kan een stralend en lichtgevend effect op de huid
creéren en kan ook helpen bij het verminderen van de
zichtbaarheid van fijne lijntjes en rimpels.

Natriumbenzoaat

Sodium Benzoate (Natriumbenzoaat) - Dit is een
zout van benzoézuur dat veel wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten als  conserveermiddel.
Natriumbenzoaat kan helpen bij het voorkomen van de
groei van bacterién en schimmels in het product, en
wordt over het algemeen als veilig en niet-irriterend
voor de huid beschouwd.

Natriumbicarbonaat

Sodium Bicarbonate (Natriumbicarbonaat) - Dit witte
natuurlijke mineraal helpt de pH-waarde van de huid
te reguleren en neutraliseert daardoor geuren als
gevolg van transpiratie. Natriumbicarbonaat is ook
een vochtopnemer die op natuurlijke wijze overmatig
zweten voorkomt door de groei van bacterién die geur
veroorzaken te beperken.

Natriumchloride
Sodium Chloride (Natriumchloride) - Dit is een type zout

dat vaak wordt gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een verdikkings- en emulgerend middel. Natriumchloride
kan helpen bij het verbeteren van de textuur en
consistentie van het product op de huid en kan ook
enkele exfoliérende en verhelderende effecten hebben.

Niacinamide

Niacinamide (Niacinamide) - Dit is een vorm van vitamine
B3 die vaak wordt gebruikt in huidverzorgingsproducten
als een verhelderend en anti-verouderingsmiddel.
Niacinamide kan helpen om de zichtbaarheid van
donkere vlekken en hyperpigmentatie te verminderen,
evenals de algehele textuur en elasticiteit van de huid
te verbeteren. Het heeft ook ontstekingsremmende
eigenschappen die kunnen helpen bij het verminderen
van roodheid en irritatie in de huid. Niacinamide
wordt over het algemeen goed verdragen door alle
huidtypes en is een veelzijdig ingrediént in veel
huidverzorgingsformules.

Olijfolie

Olea europaea Fruit Oil (Olijfolie) - Een van de
bekendste Mediterrane olién, olijfolie staat bekend
om zijn culinaire voordelen en wordt ook gebruikt in
huidverzorging. Deze herstellende olie bevat een hoge
concentratie natuurlijke vetzuren die helpen bij het
bestrijden van een droge huid. Olijfolie is ook zeer rijk
aan vitamine E en K.

Oranjebloesemwater

Citrus aurantium amara (Oranjebloesemwater) -
Ook bekend als oranjebloesem hydrolaat of neroli
water, wordt verkregen uit de bloesems van de
sinaasappelboom. Het heeft een heerlijk bloemige
geur en wordt gewaardeerd om zijn verfrissende en
kalmerende eigenschappen. Oranjebloesemwater
staat bekend om zijn regenererende werking, waardoor
het de huid kan helpen vernieuwen en herstellen. Het
heeft ook hydraterende eigenschappen, waardoor het
de huid kan verzachten en vocht inbrengt.

Peptides

Benzoyl Dipeptide-18 D-Phenylalanyl Arginyl
D-Tryptophan Dipropylamide Mesylate (Peptides) -
Deze peptiden bevorderen huidverjonging door de
productie van collageen te stimuleren, wat helpt
om de huid te verstevigen en fijne lijntjes en rimpels
te verminderen. Ze dragen bij aan een verbeterde
huidtextuur en elasticiteit, waardoor de huid er
jeugdiger en frisser uitziet. Deze peptiden helpen ook
de natuurlijke uitstraling van de huid te verbeteren
door de melaninesynthese te activeren en oxidatieve
stress te verminderen. Bovendien bevorderen ze DNA-
reparatie en versterken ze de verdediging van de huid
van binnenuit, wat bijdraagt aan de veerkracht en
gezondheid van de huid.
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pH4 Lifting Ferment Complex®

Pichia Ferment Lysate Filtrate (pH4 Lifting Ferment
Complex®) - Het pH4 Natural Lifting Ferment Complex®
is een natuurlijk ferment van de schors van de sequoia
en zorgt voor een natuurlijk en zichtbaar verstevigend
effect. Het pH4 Natural Lifting Ferment® stimuleert de
eigen synthese van collageen en elastine in het lichaam,
bevordert een gezonde celvernieuwing en verbetert de
textuur en stevigheid van de huid. Het complex biedt
anti-verouderingseffecten, vermindert ontstekingen,
bevordert versteviging en herstelt de structurele
integriteit van de opperhuid, waardoor zichtbare
tekenen van veroudering worden verminderd. Pichia
ferment lysate filtrate bevat aminozuren, peptiden
en andere verbindingen die de textuur en stevigheid
van de huid kunnen verbeteren. Het kan ook enkele
antioxidante en hydraterende effecten hebben.

Phytowassen
Phytowassen  (Zonnebloem, Acacia, Candelilla)
- Plantaardige wassen die een beschermend,

gladmakend laagje vormen op de huid zonder af te
sluiten. Verzachten en beschermen op een natuurlijke,
ademende manier.

Polyglyceryl-3

Polyglyceryl-3  (Polyglyceryl-3) - Dit is een
surfactant en emulgator die vaak wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten. Polyglyceryl-3 helpt bij het
mengen van ingrediénten die anders zouden scheiden
enverbetert de textuur en consistentie van het product
op de huid. Het zorgt voor een gladde en gelijkmatige
applicatie.

Polyglyceryl-6 Distearate

Polyglyceryl-6 Distearate (Polyglyceryl-6 Distearate) -
Dit is een type emulgator en emolliént dat vaak wordt
gebruikt in huidverzorgingsproducten. Polyglyceryl-6
distearate kan helpen bij het verbeteren van de textuur
en consistentie van het product op de huid, en kan ook
enkele hydraterende en verzachtende effecten hebben.

Polylactidezuur

Polylactid Acid (Polylactidezuur) - Polylactidezuur,
afkomstig van maiszetmeel, helpt op milde wijze bij het
verwijderen en oplossen van droge en dode huidcellen,
waardoor de huid er fris en gerevitaliseerd uitziet.
Het helpt de huid te ademen en stimuleert de juiste
vernieuwing van de opperhuid.

Portulaca

Portulaca Oleracea Extract (Portulaca) - Dit extract
staat bekend om zijn uitstekende ontstekingsremmende
en antioxidatieve eigenschappen. Het helpt de
huid te kalmeren en te beschermen tegen externe

stressfactoren, waardoor het ideaal is voor het
verbeteren van de huidgezondheid en het verminderen
van roodheid en irritatie. Gebruikt in een functionele
dosis, helpt dit extract de huid te ontgiften en te
beschermen tegen externe stressoren zoals smog.
De detoxificerende eigenschappen ondersteunen de
veerkracht van de huid en helpen haar vermogen om
dagelijkse stress te weerstaan te versterken.

Radijs Ferment

Leuconostoc/Radish Root Ferment Filtrate (Radijs
ferment) - Dit prebiotische ingrediént, afgeleid van
radijs, helpt om de groei van gunstige bacterién op de
huid te voeden en te ondersteunen, wat de algehele
gezondheid en het uiterlijk van de huid kan verbeteren.
Het heeft ook antimicrobiéle en antioxidante
eigenschappen.

Rijstzetmeel

Oryza Sativa Starch (Rijstzetmeel) - Dit zetmeel
wordt gewonnen uit rijst en wordt veel gebruikt in
huidverzorgingsproducten als een verdikkingsmiddel
en absorberend middel. Rijstzetmeel kan helpen bij
het verbeteren van de textuur en consistentie van het
product op de huid, en kan ook helpen bij het absorberen
van overtollige olie en onzuiverheden van de huid.

Rozemarijn

Rosmarinus officinalis flower extract (Rozemarijn)
- Rozemarijn extract biedt aanzienlijke
ontstekingsremmende en antibacteriéle
eigenschappen dankzij de hoge concentratie
rosmarinezuur, dat wordt gebruikt om gevoelige en
geirriteerde huid te behandelen. Aan de andere kant
werken de carnosinezuur en carnosol inhoud als
antimicrobiéle middelen, waardoor bescherming tegen
bacterién wordt geboden. Over het algemeen heeft dit
extract opmerkelijke antiseptische en samentrekkende
eigenschappen.

Rozenbottelolie

Rosa Canina Fruit Oil (Rozenbottelolie) - Deze olie wordt
gewonnen uit de zaden van de rozenbottelvrucht en is rijk
aan vetzuren en antioxidanten die de huid kunnen voeden
en beschermen. Rozenbottelolie heeft aangetoond
ontstekingsremmende en regenererende effecten op de
huid te hebben, en kan helpen bij het verbeteren van de
algehele textuur en uitstraling van de huid.

Saliebladextract

Salvia Officinalis Leaf Extract (Saliebladextract) - Dit
extractwordtgewonnen uitde bladerenvande salieplant
en bevat antioxidanten en andere verbindingen die de
huid kunnen beschermen en kalmeren. Saliebladextract
wordt vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten als een
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ontstekingsremmend en antimicrobieel middel, en kan
ook enkele samentrekkende en verstevigende effecten
op de huid hebben.

Salieolie

Salvia Officinalis Oil (Salieolie) - Deze olie wordt
gewonnen uit de bladeren van de salieplant en heeft
een sterke kruidige geur. Salieolie wordt vaak gebruikt
in huidverzorgingsproducten als een natuurlijk
parfum en kan ook enkele ontstekingsremmende en
antimicrobiéle effecten op de huid hebben.

Sesamolie

Sesamum indicum (Sesamolie) - Afkomstig van de
zaden van Sesamum indicum, wordt gewaardeerd om
zijn antioxidante eigenschappen, die helpen de huid
te beschermen tegen omgevingsstressoren. Met zijn
voedende en hydraterende kwaliteiten bevordert het
een gezondere en stralendere teint, waardoor het een
waardevolle toevoeging is aan huidverzorgingsformules.

Silica

Silica (Silica) - Ditis een van nature voorkomend mineraal
datvaak wordt gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een verdikkings- en absorptiemiddel. Silica kan helpen
bij het verbeteren van de textuur en consistentie van
het product op de huid, en kan ook helpen bij het
absorberen van overtollige olie en onzuiverheden van
de huid.

Sinaasappelolie

Citrus Sinensis Peel Oil (Sinaasappelolie) - Deze olie
wordt gewonnen uit sinaasappelschillen en heeft
een zoete, fruitige geur. Het is rijk aan antioxidanten
en vitamines die de gezondheid van de huid kunnen
verbeteren. Sinaasappelolie wordt vaak gebruikt in
huidverzorgingsproducten als een geurig en verfrissend
ingrediént.

Sint-Janskruid

Hypericum Perforatum Flower Extract (Sint-Janskruid) - Dit
extract is afkomstig van de bloemen van de Sint-Janskruid
plant en bevat hypericine en hyperforine, die bekend
staan om hun ontstekingsremmende en antimicrobiéle
eigenschappen. Sint-Janskruid extract wordt vaak
gebruikt in huidverzorgingsproducten als een verzachtend
en helend middel, en kan helpen bij het verminderen van
ontstekingen en het bevorderen van wondgenezing.

Sojaboonolie

Glycine Soja Oil (Sojaboonolie) - Deze olie wordt
gewonnen uit sojabonen en is rijk aan vetzuren en
vitamines die de huid kunnen hydrateren en voeden.
Sojaboonolie heeft aangetoond ontstekingsremmende

en antioxidante eigenschappen te hebben die de
huid kunnen beschermen tegen schade door vrije
radicalen en UV-stralen. Het wordt vaak gebruikt
in huidverzorgingsproducten als een emollient en
conditionerend middel.

Sorbitan Olivaat

Sorbitan Olivate (Sorbitan Olivaat) - Dit is een natuurlijk
afgeleid emulgerend en stabiliserend middel dat veel
wordt gebruikt in huidverzorgingsproducten. Sorbitan
olivaat kan helpen bij het mengen van ingrediénten
die anders zouden scheiden en kan de textuur en
consistentie van het product op de huid verbeteren.

Sorbitan Palmitaat

Sorbitan Palmitate (Sorbitan Palmitaat) - Dit is een van
nature verkregen emulgerend en stabiliserend middel
dat veel wordt gebruikt in huidverzorgingsproducten.
Sorbitan palmitaat kan helpen bij het mengen van
ingrediénten die anders zouden scheiden en kan de
textuur en consistentie van het product op de huid
verbeteren.

Squalaan

Squalane (Squalaan) - Dit is een natuurlijke olie die
wordt gewonnen uit planten of haaienleverolie en
chemisch vergelijkbaar is met de natuurlijke olién die
in de huid voorkomen. Squalane wordt veel gebruikt
in huidverzorgingsproducten als een hydraterend en
verzorgend middel, en kan helpen bij het verbeteren
van de textuur en elasticiteit van de huid. Het is
lichtgewicht en niet vettig, waardoor het geschikt is
voor alle huidtypes.

Thijmextract

Thymus Vulgaris Flower/Leaf Extract (Thijmextract)
- Dit extract wordt gewonnen uit de bloemen en
bladeren van de thijmplant en bevat antioxidanten
en andere verbindingen die de huid kunnen
verzachten en beschermen. Thijmextract wordt
veel gebruikt in huidverzorgingsproducten als een
ontstekingsremmend en antimicrobieel middel, en kan
ook enige samentrekkende en verstevigende effecten
op de huid hebben.

Titaandioxide

Titanium Dioxide (Titaandioxide) - Dit is een van nature
voorkomend mineraal dat veel wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten als een fysiek zonnefilter.
Titaandioxide kan helpen de huid te beschermen tegen
de schadelijke effecten van UVA- en UVB-stralen, en
wordt over het algemeen als veilig en niet-irriterend
voor de huid beschouwd. Het werkt door het reflecteren
van de zonnestralen en het voorkomen dat ze de huid
binnendringen. Hierdoor helpt het bij het voorkomen
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van zonnebrand en schade door de zon. Titaandioxide
wordt vaak gebruikt in zonnebrandcrémes, dagcremes
en make-upproducten met zonbescherming.

Toverhazelaarwater

Hamamelis Virginiana Water (Toverhazelaarwater) - Dit
water wordt gewonnen uit de bladeren en schors van
de toverhazelaarplant en bevat tannines, flavonoiden
en andere verbindingen die kunnen helpen bij het
verminderen van ontstekingen en het kalmeren van
de huid. Toverhazelaarwater wordt vaak gebruikt in
huidverzorgingsproductenalseentonerensamentrekkend
middel, en kan nuttig zijn bij het verkleinen van de porién
en het reguleren van de talgproductie.

Vetiverolie

Vetiver Oil Java (Vetiverolie) - Gewonnen uit de
wortels van de vetiverplant, staat deze olie bekend om
zijn antioxiderende, antiseptische en verzachtende
eigenschappen. De aroma’s zijn bekend om hun
ontspannende effecten en het verminderen van
mentale vermoeidheid.

Vitamine A

Retinyl Palmitate (Retinyl Palmitaat) - Retinyl palmitaat
is een combinatie van retinol (pure vitamine A) en het
vetzuur palmitinezuur. Het staat bekend als de gouden
standaard in de huidverzorgingsindustrie als een
ingrediént om tekenen van vroegtijdige huidveroudering
te verminderen. Het heeft het vermogen om de
vernieuwingvan de huid te versnellen, rimpels, fijnelijntjes
en donkere vlekken te vervagen en de huid steviger,
gladder en egaler te maken. Bovendien kan retinol ook
helpen bij het verminderen van de verschijning van acne
door de preventie van verstopte porién veroorzaakt
door dode huidcellen te ondersteunen. Retinyl palmitaat
kan de productie van collageen in de huid stimuleren,
wat kan helpen bij het verminderen van fijne lijntjes en
rimpels. Het kan ook enkele antioxidant- en exfoliérende
effecten op de huid hebben.

Vitamine C

Ascorbyl Palmitate (Vitamine C-palmitaat) - Dit is
een vorm van vitamine C die vaak wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten vanwege de antioxidante
eigenschappen. Het kan helpen om de huid te
beschermen tegen schade veroorzaakt door vrije
radicalen en UV-stralen, en kan ook de teint oplichten
en de verschijning van fijne lijntjes en rimpels
verbeteren. Ascorbylpalmitaat is een stabiele vorm
van vitamine C die gemakkelijker door de huid kan
worden opgenomen dan andere vormen.

Vitamine E
Tocopherol (Vitamine E) - Dit is een vorm van vitamine E

die veel wordt gebruikt in huidverzorgingsproducten als
een antioxidant en hydraterend middel. Tocopherol kan
helpen de huid te beschermen tegen schade door vrije
radicalen en heeft mogelijk ook ontstekingsremmende
effecten. Het wordt vaak gebruikt in combinatie met
andere antioxidanten om hun effectiviteit te vergroten.

Wilgenbast

Salix Alba Bark Extract(Extract van wilgenbast) -
Dit extract wordt gewonnen uit de bast van de
wilgenboom en bevat salicine, een natuurlijke vorm van
salicylzuur. Extract van wilgenbast wordt veel gebruikt
in huidverzorgingsproducten als een exfoliérend en
ontstekingsremmend middel. Het kan helpen bij het
ontstoppen van porién en het verminderen van acne
en andere onvolkomenheden.

Wortel Extract

Daucus Carota Sativa Root Extract (Wortel extract)
- Dit extract wordt verkregen uit de wortel van de
wortelplant en bevat bétacaroteen, vitamine A en
andere antioxidanten die kunnen bijdragen aan de
gezondheid van de huid. Wortelwortel extract wordt
vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten als een
kalmerend en voedend middel, en kan helpen bij het
verminderen van ontstekingen en irritaties.

Wortelzaadolie

Daucus Carota Sativa Seed Oil (Wortelzaadolie)
- Deze olie wordt verkregen uit de zaden van de
wortelplant en is rijk aan antioxidanten, vitamines en
vetzuren. Wortelzaadolie heeft aangetoond dat het
hydraterende en anti-verouderingseffecten heeft
op de huid, en kan helpen bij het verbeteren van de
algehele textuur en uitstraling. Het is ook een niet-
comedogene olie, wat betekent dat het de porién niet
verstopt of bijdraagt aan acne.

Xanthaangom

Xanthan Gum (Xanthaangom) - Dit is een natuurlijke
polysaccharide die veel gebruikt wordt in
huidverzorgingsproducten als een verdikkings- en
stabiliseringsmiddel. Xanthaangom kan helpen om
de textuur en consistentie van het product op de
huid te verbeteren en kan ook helpen voorkomen
dat de ingrediénten van elkaar scheiden. Het wordt
vaak gebruikt in combinatie met andere emulgerende
en stabiliserende middelen om hun effectiviteit te
versterken. Xanthaangom wordt over het algemeen
als veilig en niet-irriterend voor de huid beschouwd.

Zinkoxide

Zinc Oxide (Zinkoxide) - Wordt gebruikt in
huidverzorgingsproducten vanwege zijn gunstige
eigenschappen. Zinkoxide fungeert als een fysieke
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zonnebrandcréeme en biedt bescherming tegen
schadelijke UVA- en UVB-stralen. Het vormt een
beschermende barriere op het huidopperviak en
beschermt tegen de schadelijke effecten van de zon.
Naast de zonbeschermende eigenschappen heeft
zinkoxide ook kalmerende eigenschappen die kunnen
helpen bij het verzachten van huidontstekingen
en irritaties. Het wordt vaak in combinatie met
andere huidverzorgingsingrediénten gebruikt om de
beschermende en kalmerende effecten te versterken.

Zinkricinoleaat

Zinc Ricinoleate (Zinkricinoleaat) - Staat bekend om
zijn vermogen om geuren te neutraliseren zonder het
natuurlijke transpiratieproces van de huid te hinderen,
waardoor het een favoriet ingrediént is in natuurlijke
deodorants. Rijk aan mineralen ondersteunt het ook
de gezondheid van de huid door de barrierefunctie te
verbeteren en de vochtbalans te behouden. Zijn milde
eigenschappen maken het geschikt voor de gevoelige
huid, helpen irritatie te verzachten en beschermen tegen
omgevingsstressoren. Ideaal voor wie een effectieve,
niet-toxische aanpak zoekt voor lichaamsgeurbeheersing,
terwijl de huid comfortabel en gehydrateerd bilijft.

Zoete Amandelolie

Prunus Amygdalus Dulcis Oil (Zoete amandelolie) -
Deze olie wordt gewonnen uit de kernen van zoete
amandelen en is rijk aan vetzuren en vitamines die de
huid kunnen hydrateren en voeden. Zoete amandelolie
heeft ontstekingsremmende en antioxidante
eigenschappen die de huid kunnen beschermen tegen
schade veroorzaakt door vrije radicalen en UV-stralen.
Het wordt vaak gebruikt in huidverzorgingsproducten
als een verzachtend en verzorgend middel.

Zoethoutwortel Extract

Glycyrrhiza Glabra Root Extract (Zoethoutwortel
extract) - Het extract is aangetoond dat het de
melanine-inhoud kan verminderen wanneer het
op de huid wordt aangebracht, en daardoor de
huidpigmentatie kan verminderen. Zoethoutwortel
extract werkt ontstekingsremmend om jeukende en
ontstoken huid te verminderen. Biedt antibacteriéle
voordelen voor de huid.

Zonnebloemolie

Helianthus Annuus Seed Oil (Zonnebloemolie) - Deze
olie wordt gewonnen uit de zaden van de zonnebloem
en is rijk aan vetzuren, antioxidanten en vitamines.
Zonnebloemolie heeft aangetoond hydraterende en
ontstekingsremmende effecten te hebben op de huid,
en kan helpen de algehele textuur en uitstraling van de
huid te verbeteren. Het is ook een niet-comedogene
olie, wat betekent dat het de porién niet verstopt of
bijdraagt aan acne.

Zwarte Bes Blad Extract

Ribes Nigrum Leaf Extract (Zwarte bes blad extract)
- Bevat hoge niveaus van antioxidanten, waaronder
flavonoiden en vitamine C, die kunnen helpen om
de huid te beschermen tegen omgevingsstressoren
zoals vervuiling en UV-schade. Het heeft ook
ontstekingsremmende  eigenschappen, waardoor
het mogelijk roodheid en ontstekingen van de huid
vermindert. Dit maakt het een gunstig ingrediént voor
de gevoelige of geirriteerde huid.

likami-



Signature treatments
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Bedankt dat je erbij was!
We hopen dat deze dag waardevol voor jou was.
Vragen of wil je iets bespreken?

Neem gerust contact op via info@likami.com

Warme groeten
Marianne en Lieven
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